
 
 

44 
 

DAFTAR PUSTAKA 
 

Alfi’atin, B. E. (2016). Penggunaan Metode Permainan Tebak Gambar Dalam Meningkatkan 
Hasil Belajar Mata Pelajaran Bahasa Arab Pokok Bahasan ةةةةةة (Pekerjaan) 
Pada Siswa Kelas Viii Mts Nw Jauhar Pelita Sesela Kecamatan Gunung Sari Lombok 
Barat Tahun Pelajaran 2015/2016. 

Almatsier, S. (2001). Prinsip Dasar Ilmu Gizi. Jakarta: Gramedia Pustaka Utama. 

Arfina, N., Nuzrina, R., & Kuswari, M. (2017). Pengaruh Media Permainan Monopoli 
Terhadap Perubahan Pengetahuan Konsumsi Pangan Olahan Yang Mengandung Bahan 
Tambahan Pangan Pada Siswa Kelas Vii Di Smpn 220 Jakarta. 

Arieska, P. K., & Herdiani, N. (2018). Pemilihan Teknik Sampling Berdasarkan Perhitungan 
Efisiensi Relatif. Jurnal Statistika, 6(2), 166–171. Retrieved from 
https://jurnal.unimus.ac.id/index.php/statistik/article/view/4322/4001 

Ashari, Y., Kridalukmana, R., & Windasari, I. P. (2016). Pembuatan Aplikasi Permainan 
Pengenalan Provinsi di Indonesia Melalui Game “Adventure Indonesia” Berbasis 
Android. Jurnal Teknologi Dan Sistem Komputer, 4(2), 389. 
https://doi.org/10.14710/jtsiskom.4.2.2016.389-397 

Azadirachta, F. L., & Sumarmi, S. (2018). Pendidikan Gizi Menggunakan Media Buku Saku 
Meningkatkan Pengetahuan Dan Praktik Konsumsi Sayur Dan Buah Pada Siswa Sekolah 
Dasar. Media Gizi Indonesia, 12(2), 107. https://doi.org/10.20473/mgi.v12i2.107-115 

Aziati, Y. (2020). Analisis Pengaruh User Experience Terhadap Kepuasan Pengguna Mobile 
Application E-Commerce Shopee Menggunakan Model Delone & Mclean. Universitas 
Islam Syarif Hidayatullah Jakarta. 

Buana, D. R. (2020). Analisis Perilaku Masyarakat Indonesia dalam Menghadapi Pandemi 
Virus Corona (Covid-19) dan Kiat Menjaga Kesejahteraan Jiwa. SALAM: Jurnal Sosial 
Dan Budaya Syar-I, 7(3). https://doi.org/10.15408/sjsbs.v7i3.15082 

Childs, Calder, & Miles. (2019). Diet and Immune Function. Nutrients, 11(8), 1933. 
https://doi.org/10.3390/nu11081933 

Choiri, M., Fajrin, M. C., & Novianti, T. A. (2021). Dampak Pandemi Covid-19 Terhadap 
Penerapan Pembelajaran Online Di Indonesia: Sebuah Tinjauan Pustaka. 14(1). 

Damayanti, A. (2017). Analisis Faktor Predisposisi Yang Berhubungan Dengan Perilaku 
Masyarakat Dalam Pemberantasan Sarang Nyamuk (PSN) Di RW 004 Kelurahan 
Nambangan Kidul Kecamatan Manguharjo Kota Madiun Tahun 2017. Sekolah Tinggi 
Kesehatan Bhakti Husada Madiun. 

Dhea, A., Kuswari, M., & Nadiyah. (2017). Pengaruh Pemberian Media Komik Gizi Seimbang 
Terhadap Perubahan Pengetahuan dan Sikap Pada Remaja di SMPN 16 Jakarta. 

Febriyanto, M. A. B. (2016). Hubungan Antara Pengetahuan Dan Sikap Dengan Perilaku 
Konsumsi Jajanan Sehat Di Mi Sulaimaniyah Mojoagung Jombang (Universitas 
Airlangga). Retrieved from http://repository.unair.ac.id/id/eprint/46023 

Fitriastutik, D. R. (2010). Efektivitas Booklet Dan Permainan Tebak Gambar Dalam 
Meningkatkan Pengetahuan Dan Sikap Siswa Kelas Iv Terhadap Karies Gigi Di Sd 
Negeri 01, 02, Dan 03 Bandengan Kecamatan Jepara Kabupaten Jepara Tahun Ajaran 



 
 

45 
 

2009/2010. Universitas Negeri Semarang. 

Gultom, J. J. (2010). Pemanfaatan Media Dalam Proses Belajar Mengajar. 48(1), 1. 

Harsyah, N. R., & Ediati, A. (2015). Perbedaan Sikap Laki-Laki dan Perempuan Terhadap 
Infertilitas. Jurnal Empati, 4(4), 225–232. 

Hastjarjo, T. D. (2019). Rancangan Eksperimen-Kuasi. Buletin Psikologi, 27(2), 187. 
https://doi.org/10.22146/buletinpsikologi.38619 

Hu, Z., Song, C., Xu, C., Jin, G., Chen, Y., Xu, X., … Shen, H. (2020). Clinical characteristics 
of 24 asymptomatic infections with COVID-19 screened among close contacts in Nanjing, 
China. Science China Life Sciences, 63(5), 706–711. https://doi.org/10.1007/s11427-020-
1661-4 

Indriyani, L. (2019). Pemanfaatan Media Pembelajaran Dalam Proses Belajar Untuk 
Meningkatkan Kemampuan Berpikir Kognitif Siswa. Seminar Nasional Pendidikan 
FKIP, 2(1), 25. Retrieved from http://jurnal.untirta.ac.id/index.php/psnp/index 

Jumiati, I. (2018). Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap Pengetahuan Dan Sikap 
Bullying Pada Siswa Di Sd Negeri 01 Ngesrep Kecamatan Banyumanik Kota Semarang 
(Universitas Muhammadiyah Semarang). Retrieved from 
http://repository.unimus.ac.id/id/eprint/2569 

Kar, S. K., Verma, N., & Saxena, S. K. (2020). Coronavirus Infection Among Children and 
Adolescents. 2019, 71–79. https://doi.org/10.1007/978-981-15-4814-7_7 

Karacabey, K. (2012). The Effect of Nutritional Elements on the Immune System. Journal of 
Obesity & Weight Loss Therapy, 02(09). https://doi.org/10.4172/2165-7904.1000152 

Kemendagri. (2020). Pedoman Umum Menghadapi Pandemi Covid-19 Bagi Pemerintah 
Daerah : Pencegahan, Pengendalian, Diagnosis dan Manajemen. Journal of Chemical 
Information and Modeling, 53(9), 1689–1699. 
https://doi.org/10.1017/CBO9781107415324.004 

Kemenkes. (2020). Pedoman pencegahan dan pengendalian coronavirus disease (covid-19) 
revisi ke-4 1. 

Kementerian Kesehatan RI. (2020). Panduan Gizi Seimbang pada Masa Pandemi COVID-19 
(p. 32). p. 32. 

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan. (2020). Data Pokok Pendidikan Dasar dan 
Menengah. Retrieved June 30, 2020, from 
https://dapo.dikdasmen.kemdikbud.go.id/sekolah/3488cb1e3dadf3c14847 

Kementrian Kesehatan RI. (2014). Pedoman Gizi Seimbang. In Pedoman Gizi Seimbang (pp. 
1–99). 

Lemeshow. (1997). Besar Sampel dalam Penelitian Kesehatan. Yogyakarta: Gajah Mada 
University Press. 

Liao, J., Fan, S., Chen, J., Wu, J., Xu, S., Guo, Y., … Lang, C. (2020). Epidemiological and 
clinical characteristics of COVID-19 in adolescents and young adults. MedRxiv, (April), 
2020.03.10.20032136. https://doi.org/10.1101/2020.03.10.20032136 

Lingga, N. L. (2015). Pengaruh Pemberian Media Animasi Terhadap Perubahan Pengetahuan 
Dan Sikap Gizi Seimbang Pada Siswa Kelas Vi Sekolah Dasar Negeri Tanjung Duren 



 
 

46 
 

Utara 01 Pagi Jakarta Barat. Universitas Esa Unggul. 

Mubarak, W. I. (2009). Ilmu Keperawatan Komunitas; Konsep dan Aplikasi. Jakarta: Salemba 
Medika. 

Mustika, M. A. (2012). Tingkat Aktivitas Fisik, Tingkat Konsumsi Zat Gizi dan Status Gizi 
Siswa Di Pondok Pesantren Al Falak Kota Bogor. 

Notoatmdjo, S. (2010). Promosi Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta. 

Notoatmdjo, S. (2014). Metodologi Penelitian. Jakarta: Rineka Cipta. 

Novrianti, Q. (2012). Studi Komparasi Pendidikan Kesehatan Melalui Metode Ceramah dan 
Peer Education Terhadap Perilaku Remaja dalam Menanggapi Perubahan Sistem 
Reproduksi di SMPN 3 Sewon Bantul Yogyakarta. 

Nuryanto, A. (2017). Media Pembelajaran. 

Putra, D. W., Nugroho, P. A., & Puspitarini, E. W. (2016). Game Edukasi Berbasis Android 
Sebagai Media Pembelajaran Untuk Anak Usia Dini. 1(1). https://doi.org/ISSN. 2502-
5716 2. 

Rabbani, N. A. (2018). Pengaruh Penyuluhan Dengan Media Aplikasi Game Tebak Gambar 
Terhadap Pengetahuan, Sikap Dan Perilaku Pemilihan Makanan Sarapan Pagi Pada 
Anak Sekolah Dasar. 

Rahardjo & Setiyowati. (2011). Hubungan Tingkat Pendidikan Dan Pengetahuan Dengan 
Perilaku Keluarga Sadar Gizi (Kadarzi) Pada Masyarakat Perkotaan Dan Perdesaan Di 
Kabupaten Banyumas. Kesmasindo, 4(2), 150–158. Retrieved from 
http://jos.unsoed.ac.id/index.php/kesmasindo/article/view/21/23 

Ratminingsih, N. M. (2010). Penelitian Eksperimental dalam Pembelajaran Bahasa Kedua. 
Prasi, 6(11), 30–40. Retrieved from 
https://ejournal.undiksha.ac.id/index.php/PRASI/article/view/6816/4664 

Rizqi, E. R., & Sartika, Y. (2020). Pengaruh Media Tebak Gambar Terhadap Pengetahuan 
Jajanan Sehat Siswa SDN 001 Teratak Kabupaten Kampar. 4(April). 

Saktiani, I. A. (2016). Keterkaitan Antara Ketersediaan E-Books 3d Dengan Pemenuhan 
Kebutuhan Informasi Pemustaka (Universitas Pendidikan Bandung). Retrieved from 
http://hdl.handle.net/10760/29798 

Sandjaja. (2009). Kamus Gizi. Jakarta: Kompas Media Nusantara. 

Santrock, J. (2012). Perkembangan Masa Hidup. Erlangga. 

Sastroasmoro, Sugido, & Ismael. (2014). Dasar-Dasar Metodologi Penelitian Klinis (5th ed.). 
Jakart: Sagung Seto. 

Siswanto, Budisetyawati, & Ernawati, F. (2014). Peran Beberapa Zat Gizi Mikro Dalam Sistem 
Imunitas. Gizi Indonesia, 36(1), 57–64. https://doi.org/10.36457/gizindo.v36i1.116 

Swarjana, I. K. (2012). Metodologi Peneletian Kesehatan. Bali: Penerbit Andi. 

Tomatala, S., Kinasih, A., Kurniasari, M. D., De, F., Kesehatan, P., Keperawatan, P. S., … 
Wacana, S. (2019). Ispa Pada Anak Usia Sekolah Di Kecamatan Bringin. 6(1), 537–541. 

Wahyuningsih, A. S. (2015). Membudayakan Jalan Kaki di Kampus Konservasi. Media Ilmu 


